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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

OD A D
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0
ON LINE
Conocer el nuevo Reglamento y
REGLAMENTO GENERAL . L

86 DE PROTECCION DE DATOS (GDPR) sus implicaciones. 4 28-01-19 18-02-19 ON LINE Todo el personal 33€
Adquirir los conocimientos,
destrezas y actitudes necesarias

. ., Todo el personal que
FCOMO1- MANIPULACION para la adecuada manipulacién de . .
88 . ) X ) interviene en la 45€
ALIMENTARIA - alimentos con el fin de impedir su 10 22-01-19 13-02-19 ON LINE

CERTIFICACION ACOFESAL

contaminacidn y prevenir posibles
alteraciones alimentarias.

alimentacién del
usuario

(©/ 0ro’

técnice de formacion
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

OD A A : D
BRERO OB 0 A DRARIO DIR DO A
() A
PRESENCIALES

Comprender los beneficios de una

95 EMPRESA SALUDABLE: DIETAY dieta saludable en la mejora de la 6 06-02-19 06-02-19 09:00 a Todo el personal 59,40€

HABITOS SALUDABLES calidad de vida. 15:00h
Clases

Formar al personal con presenciales

83 DIRECCION Y GESTION DE CENTROS | responsabilidad en la direccién y la martesy |Todas aquellas personas 1.100€

Y SERVICIOS PARA LA gestion de los centros de atencidn 240 07-02-19 06-06-19 jueves gue quieran
DEPENDENCIA a personas en situacién de 15:30 a promocionar e el sector
dependencia. 20:00h (140h de la dependencia.
en total)

Aportar una metodologia y

97 PROGRAMA DE HABILIDADES (renn(:'r(?rr:rrsz ll?j:rsa:itintes Pere 09:00 a Equipo supervisién 156€

DS corimunicacic')n egsti’én de 12 14-02-19 28-02-19 15.'00h E olIJi Zcooprdinacic')n
SUPERVISOR/COORDINADOR ) Ve L ' auie

conflictos en su centro residencial.

96 FIGURAS JURIDICAS EN EL gimelllforézlaer aalljssjéuﬂncoesn:?: o Direccidn y equipo 71,50€

CUIDADO DE PERSONAS Sozosanitaio 5 20-02-19 20-02-19  |09:30 A 14:30 técn‘;coq P '
DEPENDIENTES )
ON LINE

Reconocer las habilidades
necesarias para tener una

99 TECNICAS DE COMUNICACION comunicacion eficaz y fluida con 4 11-07-19 26-02-19 ON LINE Todo el personal 33€

EFECTIVA

otras personas.
Identificar las técnicas mas
adecuadas para la gestidn de

)
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£ Jrécnice de formacion
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

personas dificiles.

Promover los comportamientos
seguros y la correcta utilizacién de
los equipos de trabajoy

98 PREVENCION DE RIESGOS proteccno_n,, y fomentar e! interésy 30 18-02-19 08-04-19 ON LINE Delg,gado§ de 175€
LABORALES cooperacion de los trabajadores prevencion, directores,
en una accion preventiva supervisoras etc.
integrada.
() foro:
'_{‘—__—“,} 4 Jrécnico de fermacion
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

ORARIC

101

PERSPECTIVA DE GENERO

Conocer las politicas y normativa
de igualdad de oportunidades

07/03/2019

07/03/2019

09:00 A
14:00H

Todo el personal

49,5€

102

DIRIGIR CON HUMOR

Mejorar la gestion emocional y la
administracion del talento
Aplicar el humor al liderazgo
Aprender a ser resiliente
Mejorar el clima laboral

12/03/2019

13/03/2019

09:30 a 13:30

Direccion, Coordinacion,
supervision

114,4€

103

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

El alumno comprendera los
fundamentos de la fisioterapia
respiratoria.

12

15/03/2019
20/03/2019

21/03/2019

09:30a13:30

Fisioterapeutas

171,6€

104

MOVILIZACION DE USUARIOS

Aprender a realizar las técnicas y
maniobras de movilizacién de
enfermos, evitando dafios en la
realizacion de las maniobras, tanto
al usuario como al propio
trabajador.

27-03-19

28-03-19

09:30 a 13:30

Auxiliares

79,2€

ON LINE

105

MANEJO DE ABSORBENTES

Comprender la existencia de
diferentes tipos de absorbentes
vinculados al grado de
incontinencia.

Identificar las pautas de uso de
absorbentes y los errores mas
frecuentes asociados a su uso.

04-03-19

11-03-19

ON LINE

Personal auxiliar de
atencion directa al
usuario

16,5€

)
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

89

FCOMO1- MANIPULACION
ALIMENTARIA — CERTIFICACION

Adquirir los conocimientos,
destrezas y actitudes necesarias
para la adecuada manipulacién de
alimentos con el fin de impedir su

10

13-03-19

03-04-19

ON LINE

Todo el personal que
interviene en la

45€

ACOFESAL contaminacion y prevenir posibles alimentacion del usuario
alteraciones alimentarias.
() foro
\:‘—_-_‘f) £ Jrécnice de formacion
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PRESENCIALES

Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

ORARIC

DIR DO A

116

HUMANIZACION EN LOS
CUIDADODS

Propiciar un marco de reflexion
que provogue un cambio
actitudinal y

una nueva vision de la labor
profesional con personas que
presentan dependencias y que
viven en instituciones.

5 04-04-19 04-04-19

09:00 A 15:00

Auxiliares

49,5€

108

TERAPIA CON MURNECAS

Dotar a los asistentes de las
competencias, habilidades
interpersonales y el compromiso
necesarios para comprender e
implantar el uso terapéutico de las
mufiecas en la atencidn a las
Personas con Demencia.

5 10-04-19 10-04-19

09:30 A 14:30

Terapeutas
ocupacionales y
Psicologia

71,5€

100

APROXIMACION AL METODO
UMAM

Comprender la importancia de
mejorar la memoria y las demas
funciones cognitivas para los
mayores con el fin de mejorar su 5
calidad de vida y su independencia
funcional.

24-04-2019 | 24-04-2019

09:30A
14:30H

Equipo técnico

71,5€

109

HIGIENE Y ASEO DE LA PERSONA
DEPENDIENTE

Adquirir conocimientos basicos
sobre la importancia de la higiene
en la salud de los usuarios.
Adquirir competencias en la
puesta en practica de los
procedimientos de higiene y aseo

5 25-04-19 25-04-19

09:30 A 14:30

Personal de
atencion directa

49,5€
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion _

conforme a las necesidades de
cada usuario.

ONLINE

Identificar y diferenciar los
distintos cuidados paliativos
existentes.

Identificar qué se hace en cada
situacion, con qué finalidad, y qué
personas deciden y actdan.
Reflexionar acerca de la

110 CUIDADOS PALIATIVOS li tacién e hidratacié Personal de
A acion e hidratacion 4 08-04-19 22-04-19 ONLINE enfermeriay

artificial. auxiliares
Reconocer la importancia del
lenguaje para evitar confusiones.
Identificar cudles son las claves
para una reflexion acertada.
Reconocer las herramientas
disponibles para indicar las ultimas
voluntades.

33€
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

o» AD AD R D
AYCO OB 0 - DRARIO DIR DO A
PRESENCIALES

Adquirir herramientas practicas
complementarias de gestos y
posturas, aplicables a sus

121 SIEL BLEU_PREVENCION DE actividades profesionales y Auxiliares y

TRASTORNOS MUSCULO extraprofesionales. 08-05-19 09-05-19 09:30a13:30 personal de 114,4€
ESQUELETICOS Disminuir los riesgos de los atencion directa

Trastornos Musculo-Esqueléticos y
de accidentes de trabajo.
Reforzar la aptitud y actitud
comercial con el fin de revertir en

107 POTENCIANDO LA APTITUD imagen empresarial, mejorar la Directores y

COMERCIAL proactividad de todos los 22-05-19 22-05-19 | 09:00a15:00 | €quipo técnico 85,8€
integrantes del proceso de
comercializacion.
Entender y comprender los
problemas de deglucién que
presentan algunas personas, ya
sea a causa de la edad o de algun
TECNICAS DE AYUDA PARA LA trastorno fisico, psic{olc').gico o
122 INGESTA DE ALIMENTOS EN mo.tf)r, afport.ando tecnlca.s aue 09:30 a Auxiliares 79,2€
USUARIOS CON TRASTORNOS DE facilitaran la ingesta de alimentos 29-05-19 30-05-19 13:30h

LA DEGLUCION. DISFAGIA

y la mejora en la salud y la calidad.
Analizar diferentes tipos de dietas
y aplicar la técnica de apoyo a la
ingesta en funcion del grado de
dependencia del usuario.
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

ONLINE

Reconocer las habilidades
necesarias para tener una
comunicacion eficaz y fluida con
TECNICAS DE COMUNICACION otras personas.

123 EFECTIVA RESOLUCION DE Identificar las técnicas mas Todo el personal 33€
CONFLICTOS adecuadas para la gestion de 4 07-05-19 22-05-19 ONLINE
personas dificiles.

Conocer el nuevo Reglamento y 33€

REGLAMENTO GENERAL DE
G 06 sus implicaciones 4 21-05-19 12-06-19 ONLINE Todo el personal

87 PROTECCION DE DATOS (GDPR)
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PRESENCIALES

Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

124

MANEJO DE ALTERACIONES
CONDUCTUALES EN DEMENCIAS

Poner de manifiesto la relacidn
entre el mundo emocional y las
alteraciones del comportamiento
en los pacientes con demencia.
Ayudar a la comprension de las
emociones en el trato cotidiano
como elemento clave en la
prevencién y manejo de estas
alteraciones conductuales.

5 04/06/2019

04/06/2019

09:00 A
14:00H

Auxiliares

71,5€

125

HERRAMIENTAS PARA LA
IMPLANTACION DEL MODELO DE
ATENCION CENTRADA EN LA
PERSONA

Conocer las fortalezas y
debilidades del equipo en la
implementacion ACP

Analisis del centro para poder
hacer una valoracidn de las
necesidades ACP

Implementar medidas ACP
pactadas y pautadas dentro del
centro residencial.

5 12/06/2019

12/06/2019

09:00 A
14:00H

Todo el personal

71,5€

128

CUIDEMOS AL QUE CUIDA

Comprender el rol del cuidador
Desarrollar un conjunto de
habilidades para afrontar de
manera correcta los diferentes
problemas o situaciones adversas
que se presentan durante dicha
tarea.

8 18/06/2019

20/06/2019

09:30 A 13:30

Auxiliares

79,2€

ONLINE
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Propuesta formativa | Foro Técnico de Formacion

Adquirir los conocimientos,

90 destrezas y actitudes necesarias Todo el personal
FCOMO1- MANIPULACION para la adecuada manipulacién de ue inte:)viene en
ALIMENTARIA - CERTIFICACION alimentos con el fin de impedir su 10 03/06/2019 | 25/06/2019 q . ., 45€
s . . la alimentacién del
ACOFESAL contaminacién y prevenir posibles usuario
alteraciones alimentarias.
Familiarizar a los alumnos con los
126 i aspectos legales de un centro i i i 33€
FIGURAS JURIDICAS EN EL CUIDADO p g u 4 10/06/2019 | 17/06/2019 Direccion y equipo

DE PERSONAS DEPENDIENTES

sociosanitario.

técnico
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